Walk of love

vrijdagavond 18 oktober 2024 - aanvang 19.00 uur.
1e locatie (start) Driestedenweg

aanwezig: muziekbox en microfoon

Mariabeeld staat hier met blauw kleed. X neemt tafeltje, dienbladen mee de
kaarsjes. Ook aanstekers mee, en een al brandende kaars waar mensen
waxinelichtje aan aan kunnen steken

Welkom

Van harte welkom op deze gedenkwaardige avond...

herfst, donker en kil, zoeken we warmte bij elkaar.

Hoe mooi is het om op een avond als deze

een misschien wel nieuwe traditie of ritueel geboren te laten worden.
Voor veel gelegenheden zijn rituelen.

Rituelen geven betekenis aan speciale momenten in het leven.
Zoals bij de geboorte het kindje in een doopjurk

water over het hoofdje krijgt gegoten

en daardoor lid wordt van een gemeenschap.

Zoals met Allerzielen een kaarsje aansteken,

of voor iemand die het moeilijk heeft of examen moet doen.

We steken een kaarsje aan als we stil willen staan

bij een speciaal iemand, die veel voor ons heeft betekend.

Elke cultuur heeft haar eigen rituelen.

In Suriname is het bijvoorbeeld heel natuurlijk dat er dodenwake is
waarbij gegeten, gelachen en gedanst wordt

en grappige verhalen uit het verleden worden verteld.

Daar zie je drumbands voor een begrafenisstoet

en de kist wordt al dansend weg gedragen.

Wij, nuchtere Nederlanders, gieten uit een ander vaatje...

een uurtje samen oplopen.

Deze avond waarbij wij wandelend stilstaan

Stilstaan bij onze geliefden, die ons zo na aan het hart liggen.
Laten we nu eerst even stil staan bij onszelf...

neem de tijd om te ervaren hoe je hier sta, wat je voelt

en met welke intentie je van huis bent gegaan.

Hier hebben we een mooie plek vrijgemaakt

om straks een kaarsje aan te steken, een lichtje voor jullie geliefden.
Misschien heb je al een hele weg afgelegd en gevonden

om dit verlies te dragen, ...

of is het nog heel vers en blijft het schraal, leeg en een groot gemis.



Dit moment van samen zijn,

weten dat we allemaal groot verdriet kennen,

is hopen wij, al een troost.

Er mag zijn wat er IS.

Laat dit lichtje ook voor jezelf schijnen, als steun
en als symbool van het licht wat in ons is

Aansteken van de kaarsj
heel toepasselijk is het volgende gedicht van Virginia Satir

Ik geloof

Dat ik geen groter geschenk
Kan ontvangen

Dan door de ander

Te worden gezien,

Te worden gehoord,

Te worden begrepen

En aangeraakt.

Het grootste geschenk

Dat ik kan geven is

De ander te zien,

Te horen, te begrijpen, aan te raken
Wanneer dit gebeurt

Voel ik

Dat er contact is.

U krijgt straks een kaartje met enkele vragen.

Het is wel mooi om met iemand waar je nog weinig van weet,
al wandelend, het een en ander uit te wisselen.

Maar laten we nu eerst luisteren naar:

Muziek: Leun op mij van Ruth Jacott

Je mag iets delen onderweg.

Samen onderweqg...

stil of met het hart op de tong

op zoek naar vertroosting

alles is goed...

We gaan nu- lopend - naar de volgende ‘halte’.



Praat kaartjes uitdelen — door de hele werkgroep

Iedereen gaat lopend naar de 2¢ locatie - X loopt voor
(mensen op hun veiligheid attenderen, links lopen)

2¢ locatie Driestedenweg

(aanwezig: muziekbox en microfoon - hoofdlampje om te lezen!)

Welkom allemaal hier op onze 2¢ locatie bij .....

Ieder mens kent verlies, ieder mens heeft een eigen verhaal.

Wij hebben bij eerdere edities van “Voor wie steek jij een kaarsje aan?”
mensen bereid gevonden om hun levensverhaal met ons te delen.

We zijn heel blij, dat er vanavond weer iemand zo moedig is,

om zijn levensverhaal te vertellen. Ik wil graag dhr X

woonachtig hier in de Weere, uitnodigen om het woord te nemen.

Meneer X bedanken en het lied aankondigen:
Lied: “Proost op de verliezers” van Claudia de Breij

Mensen weer op pad sturen en attenderen op hun praat kaartje

3e locatie: Hemelbrievenbus bij de kerk, Driestedenweg 2
(geen muziekbox nodig, bankje en bomen hebben lichtjes)

Hemelbrievenbus

Schrijven, tekenen....het kan je soms overvolle hoofd wat leger maken.
Al die gedachten, die soms op hol slaan

en maar over elkaar heen buitelen...

je kunt ze ordenen en misschien wel van je afschrijven

door ze op papier te zetten

of door gewoon eens lekker te tekenen of te kleuren....

Misschien hebben jullie dat kunnen doen in de afgelopen periode

en heb je wat meegenomen voor vanavond.

We staan hier bij de hemelbrievenbus,
wat je bij je hebt mag je straks posten.

Misschien kennen jullie deze bijzondere brievenbus al,
misschien nog niet....

Alles wat hier door het jaar heen wordt gepost,

wordt er in de week tussen oud en nieuw uitgehaald.



Ik doe dat met mijn collega.

Wij lezen uiteraard niets, alles gaat ongelezen in een vuurschaal

en we verbranden het......

je kunt je voorstellen dat het zo letterlijk opstijgt naar boven.....

Het vliegt mee met de wind, het zweeft het universum in.....

Een boodschap van jou aan iemand die je zo mist,

iets wat je zo graag nog wilt vertellen....

De hemelbrievenbus staat hier altijd, geduldig te wachten.....

Ik nodig iedereen die iets mee heeft uit, om dat nu te gaan posten......

Tekst lied voor bij de Hemel rievenbus.
Samen zingen:

Ik heb hier een brief voor de liefste

Die hoog in de hemel is

Deze brief bindt ik vast aan mijn vlieger

Tot zij hem ontvangt, zij die ik mis

En als zij dan leest hoeveel ik van haar hou

Dat ik niet kan wennen aan die rauwe rouw

Ik heb hier een brief voor mijn liefste

Die hoog in de hemel is 2X

De mensen uitnodigen om naar volgende, tevens laatste locatie te gaan.

4e locatie (slot) onder veranda Vekenweg.

(muziekbox en microfoon — 3 wensbootjes met aansteker liggen klaar — De boxen
voor vrijwillige bijdrage duidelijk zichtbaar opstellen.
Koffie/thee/water al klaarzetten

We zijn aangekomen bij de laatste stop van deze Walk of Love.
Wat hebben we een mooie wandeling met elkaar gemaakt.

We hebben elkaar echt ontmoet.. in stilte

en met mooie woorden en zang..

waarbij we voelen dat we allen onze dierbare enorm missen.
Een gemis van een dierbare vraagt van je

dat je aan de ene kant stilstaat bij herdenken

(zoals we vandaag met elkaar doen),

je gevoelens toelaat.. waarin je kwetsbaar bent

en vooral ook dankbaar voor alle moois

dat je met je dierbare gedeeld hebt.

Aan de andere kant vraagt het van je, dat je beseft

dat jij zelf ook meer bent dan ‘dit verlies’, je mag afleiding zoeken,



nadenken over wat je zelf nog met de toekomst wilt doen.

Rouw is een slingerbeweging tussen deze beide kanten..

en voor iedereen uniek en ook helemaal goed zoals jij dat doet.

Je zou kunnen zeggen: je roeit met de riemen die je hebt!

En hier gaat het volgende gedicht ook over met de titel: Schipperen.

Alvorens ik deze voorlees vraag ik jullie

om na dit gedicht een paar minuten stil te zijn..

Tijdens de stilte zullen we een paar mensen in stilte vragen
om een lichtje in een wensbootje aan te steken

en deze in het water te laten..

Een wensbootje is een klein bootje met een lichtje erin,
die zijn weg gaat zoeken op het donkere water. ..

het bootje neemt onze wensen en gedachten mee met de stroom
en vaart zijn eigen koers.

Net als dat wij allen onze eigen koers moeten varen.

Maar nu eerst: het gedicht.

Gedicht: Schipperen van Margreet Jansen
Rouwen is roeien

op onbekend water

je dobbert er rond
tussen vroeger en later

soms ga je wat meer
naar het wuivende riet
op zoek naar je tranen
en eenzaam verdriet

naar troost van de stilte
die dwars door gemis
laat voelen hoe ver

én dichtbij iemand is

en soms wil je graag

dat de dagen weer doorgaan
dat ze niet blijven liggen
maar dapper weer opstaan

dat het leven
de liefde



de glimlach
de zoen

weer deel van je zijn
en weer mee mogen doen

om en om
dat is de veerkracht
van de roeiboot

en van jou

nooit voorbij
maar wel vooruit

zo voelt liefde
ZO0 roeit rouw.

moment van stilte ..

Wat een prachtige afsluiting van vanavond.

Wij als werkgroep willen jullie heel hartelijk danken voor jullie komst.
We sluiten zo af met een mooi nummer van Andre van Duin:

Zeilen op de wind van vandaag.

We zingen alleen het refrein van het lied,

en het zou mooi zijn als iedereen mee wil zingen.

De tekst kunt u DAAR (wijzen) meelezen.

Na het lied is er nog gelegenheid

om met een kopje koffie of thee in de hand na te praten over vanavond.
hebben bij de uitgang een box neergezet

en wanneer u een vrijwillige bijdrage over hebt

om dit soort bijeenkomsten mogelijk te maken,

kunt u die daarin doen.

Nog een fijne avond allemaal.

André van Duin — Zeilen op de wind van vandaag.

Tekst voor het slotlied

Je moet zeilen op de wind van vandaag

De wind van gisteren helpt je niet vooruit
De wind van morgen blijft misschien wel uit
Je moet zeilen op de wind van vandaag.

Daarna koffie/thee/water.



